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REGULAMIN
HALOWYCH MISTRZOSTW GDANSKICH SZKOE W LEKKOATLETYCE

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

Organizatorem Szkolnych Halowych Mistrzostw Gdanska w Lekkoatletyce zwanych dalej jako
Zawody jest Gdanski Zespot Schronisk 1 Sportu Szkolnego (GZSiSS).

Celem zawodow jest popularyzacja lekkoatletyki wsrod dzieci i mtodziezy oraz rozpowszechnianie
sportu i rekreacji jako formy aktywnego wypoczynku.

Wszyscy biorgcy udziat w zawodach zobowigzani do dostarczenia organizatorowi, najpdzniej w dniu
rozpoczgcia zawodow podpisanego kompletu dokumentow: Karta zgtoszenia, Zgody, Oswiadczenie
Covid, (w zataczeniu). W przypadku udzialu w zawodach osob niepetnoletnich, w/w oswiadczenia
sktadane sg przez rodzica lub opiekuna prawnego.

Kazdy uczestnik zawodow zobowigzany posiada¢ legitymacje szkolng lub inny dokument
tozsamos$ci pozwalajacy potwierdzié jego tozsamosci i dopusci¢ do startu w zawodach. Uczestnicy
zawodow sa zobowigzani do ubezpieczenia si¢ we wlasnym zakresie.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne kontuzje, nieszczesliwe wypadki
uczestnikow zawodow oraz za rzeczy osobiste zawodnikow pozostawione bez opieki.

Zawodnikom moze towarzyszy¢ nauczyciel, opiekun, pod warunkiem dostosowania si¢ do
regulaminu obiektu oraz procedur bezpieczenstwa zwigzanych z COVID-19, obowigzujacych na
obiekcie.

IL. TERMIN I MIEJSCE ZAWODOW

Zawody zostang przeprowadzone w dniu 04.12.2021 roku na Hali Lekkoatletycznej AWFiS
w Gdansku przy ul. Kazimierza Gorskiego 1.
Program zawodow:

— godz. 12.45 — weryfikacja zgtoszen, odprawa, rozgrzewka;

— godz. 13.15 — bieg na 60 m chtopcéw; skok w dal dziewczat;

— godz. 14.15 — bieg na 60 m dziewczat; skok w dal chtopcow;

— godz. 14.45 — bieg na 600 m dziewczat;

— godz. 15.15 — bieg na 1000 m chtopcéw;

— godz. 15.45 — ceremonia zakonczenia zawodow.

Doktadny sposob przeprowadzenia zawodow i poszczegélnych konkurencji zostanie podany na
odprawie nauczycieli, trenerow w dniu zawodow.

I11. UDZIAL. W ZAWODACH

Ze wzgledow technicznych i organizacyjnych, o mozliwo$ci udziatu w zawodach decydowac bedzie
kolejnosc¢ zgltoszen. Organizator zaktada mozliwos¢ startu do 200 zawodnikow.

Przystapienie do zawodow jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu zawodow oraz
poswiadczeniem, iz zawodnik nie ma przeciwskazan zdrowotnych do startu w zawodach.

Udziat w zawodach jest nieodptatny.

W zawodach mogg wzia¢ udzial dziewczgta i chtopcy z gdanskich szkét w podziale na kategorie
wiekowe:
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—  roczniki: 2008-2007,
— roczniki: 2010-2009,
— roczniki: 20111 mtodsi.
Kazda szkota moze wystawi¢ maksymalnie 20 zawodnikéw z zachowaniem zasady:
e W konkurencjach biegowych w kazdej kategorii wiekowej, szkot¢ moze reprezentowaé
maksymalnie 3 zawodnikéw,
e w konkurencjach technicznych, maksymalnie 2 osoby w kazdej kategorii wieckowe;j.
e kazdy zawodnik moze startowa¢ maksymalnie w 2 dowolnych konkurencjach.
Zgloszenie udziatu reprezentacji szkoly nalezy dokona¢ poprzez wypekienie obowigzujacego druku
,Karta Zgloszenia” i przestanie go mailowo na adres: a.czwojda@ssm.gda.pl do dnia 27.11.2021 r.
Opiekunowie zawodnikéw w dniu zawodow, przed ich rozpoczeciem, maja obowigzek przekazaé
organizatorowi oryginaty zgloszen reprezentacji szkoty.
W przypadku uczniow startujacych indywidualnie, zgloszenie dostarczaja rodzice lub prawni
opiekunowie dziecka.

IV. PRZEBIEG ZAWODOW

Sposob przeprowadzenia zawodow:

— zawody beda przeprowadzane zgodnie z przepisami PZLA,

— zawody beda przeprowadzane wylacznie w klasyfikacji indywidualne;j,

—  konkurencje biegowe beda rozgrywane w seriach na czas i na tej podstawie zostang ustalone
miejsca poszczegdlnych zawodnikow,

—  w konkurencjach technicznych, skok w dal zawodnicy maja prawo do dwoch préb, skoki ze
strefy dla wszystkich kategorii.

—  zawodnik moze startowa¢ maksymalnie w 2 konkurencjach.

Konkurencje:

—  bieg na 60 m dziewczat i chtopcow,
bieg na 600 m dziewczat,

bieg 1000 m chtopcow,

—  skok w dal dziewczat i chtopcow.

Sedzia Gtowny jest odpowiedzialny za prawidtowy przebieg zawodow i ma glos rozstrzygajacy w
kwestiach spornych.

V. WYNIKI I NAGRODY
Po zakonczeniu konkurencji Sedzia Gtoéwny sporzadza protokot z zawodow.

Nagrody: Medale za miejsca | — III w kazdej kategorii i konkurencji ufundowane przez Gdanski
Zespot Schronisk i Sportu Szkolnego.

Dekoracja zwycigzcow bedzie si¢ odbywaé bezposrednio po zakonczeniu konkurencji
i dostarczeniu protokolow z wynikami do sekretarza zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do publikacji wynikow na swoich stronach internetowych i
przekazania ich mediom.

VI. POSTANOWIENIA KONCOWE
W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie decyduje S¢dzia Gtowny zawodow.

Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji regulaminu.
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3. Podczas zawodow organizator zapewni obsad¢ se¢dzidw, stuzb medycznych i technicznych
czuwajacych nad prawidtowym i bezpiecznym przebiegiem zawodow i funkcjonowaniem obiektu.

4. Organizator zapewnia sobie prawo do rozpowszechniania wizerunku uczestnikow zawodow w
materiatach fotograficznych i filmowych do celow promocyjnych. Chec przystgpienia do zawodow
jest rownoznaczna z wyrazeniem zgody na powyzsze.

5. Kazdy uczestnik zawodow deklaruje, ze jego stan zdrowia nie stanowi przeciwwskazan do
uczestniczenia zawodach.

6. Uczestnicy biora udzial w zawodach na wlasng odpowiedzialno$¢ i ryzyko. Organizator
nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody osobowe i rzeczowe.

7.  Wszyscy uczestnicy musza posiada¢ przy sobie wazne legitymacja szkolne. W przypadku kontroli
tozsamosci uczestnika brak legitymacji oznacza dyskwalifikacje.

8. Obowigzek zapoznania uczestnikow zawodéw z warunkami uczestnictwa spoczywa na
opiekunie/trenerze.

9. Za zachowanie na obiekcie w trakcie zawodow odpowiedzialno$¢ ponoszg opiekunowie/trenerzy.

10. Prawo startu w zawodach maja jedynie zawodnicy, ktoérzy sa wpisani w zgloszeniu przekazanym
organizatorowi z podpisem opiekuna zespotu szkolnego i podpisem dyrektora szkoty. W przypadku
zawodnikow startujacych indywidualnie wymienieni w zgloszeniu przekazanym i podpisanym przez
rodzicow lub opiekunéw prawnych.

11. Opiekunowie w czasie przebywania zawodnika na obiekcie sportowym odpowiadajg za jego
bezpieczenstwo.

12. W zaleznosci od ilosci startujacych zawodnikoOw organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia
zmian w programie minutowym zawodow.

13. Nie ma mozliwosci startow poza konkurencja.

Kontakt:

Adrian Czwojda tel. 784-047-083, email a.czwojda@ssm.gda.pl
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